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喇沙小學家長教師會 

「認識中國非物質文化遺產–穴位減壓按摩」工作坊暨升中適應經驗分享會 

 

各位家長： 

 

  現誠邀家長出席上述工作坊及分享會，詳情如下: 

 

日    期 ： 二零二六年三月二十日（星期五） 

時    間 ： 18:00 – 19:15 (小一至小六「認識中國非物質文化遺產–穴位減壓按摩」工作坊) 

     19:30 – 20:30 (小六升中適應經驗分享會)  

地    點 ： 六樓禮堂 

講    者  ： 專業醫師 

備    註 ： (1) 薄備茶點招待 

     (2) 小六升中適應經驗分享會只限小六家長參加，並將由喇沙書院家長帶領， 

    以小組形式進行。 

  請有意參加以上活動的家長於三月九日(星期一)或之前透過以下喇沙小學家長教師會連

結(https://www.lspspta.com/event/3399?lang=zh) 報名參加。 

 
 
喇沙小學家長教師會主席 

  
喇沙小學校長 

 

 

  

 
譚天樂 

 

  
黎月兒 

 
二零二六年三月二日 
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